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Welkom bij de 32
e
 nieuwsbrief van Clean Desk Professional Organizing! 

 

WOORDJE VOORAF: contactformulier Clean Desk 

Deze week ontdekte ik dat het contactformulier van mijn website niet meer werkte, erg vervelend. 

Als jullie iemand kennen die daar ‘last’ van heeft gehad, laat het me weten. Er wordt op dit moment 

hard gewerkt om het contactformulier weer goed te maken.  

 

 

NATIONALE ORGANIZING DAG: op zaterdag 29 maart 

Op zaterdag 29 maart vindt de Nationale Organizing Dag plaats, georganiseerd door de Nederlandse 

Beroepsvereniging van Professional Organizers. Op en rond deze datum organiseren verschillende 

professional organizers van de NBPO allerlei inspirerende activiteiten, overal in Nederland. Je kunt 

hiervoor kijken op de site van de NBPO (http://www.nbpo.nl/index.php?id=2025).  

De ‘quote’ van deze maand komt van de poster voor de NOD. 

 

 

TIP: blijvende orde 

Hoe krijg je blijvende orde in je huis? De basis voor het volgende stukje komt uit de laatste 

nieuwsbrief van Monica Ricci, professional organizer in Amerika (http://catalystorganizing.com). Ze 

praat over de ‘Sequence of Organizing’ de organizing-cyclus. Deze cyclus komt in veel studies voor: 

je wilt iets veranderen, je plant, je doet het en je evalueert. En dan komt je volgende stap, of de 

vorige nog een keer, maar dan beter, sneller of anders. 

 

1. De eerste stap in de organizing-cyclus is dat je je op de een of andere manier vervelend voelt over 

je ongeordende huis of kantoor(ruimte). 

 

2. De tweede stap is dat je besluit iets te veranderen, je gaat er iets aan doen. Ergens iets aan doen is 

de enige manier om dingen in je leven te bereiken. Je plant wat je gaat doen. 

 

3. Als je tijdens de derde niets doet, verandert er ook niets. 

 

4. Iets doen, iets veranderen, is erg fijn om te doen. Maar de spullen uitzoeken die je niet langer 

nodig hebt of wilt hebben, is niet de enige stap die je moet zetten. Als ze op een stapel blijven liggen 

in je kamer of in de garage, wat heb je dan bereikt? Zorg dat alles ook echt uit je leven verdwijnt.  

 

Is het moeilijk deze stappen te zetten? Ja, dat kan, maar bedenk eens even hoe veel last je van je 

spullen en/of papieren hebt. Wat is lastiger, steeds maar chagrijnig zijn van de rommel of de stap 

zetten en daarna alles goed kunnen overzien, alles goed kunnen vinden en ruimte en tijd over voor de 

dingen die je echt wilt (doen)?? 

 

SUCCES!! 

 

De volgende keer: de grote schoonmaak
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PROFESSIONAL 
ORGANIZING 

 

Ruik 

de frisse geur 

na een opruimsessie 

 

Zie 

de nieuwe ruimte 

die ordenen geeft 

 

Hoor 

de complimenten 

die je krijgt 

 

Voel 

de rust die door  

structuur ontstaat 

 

Ervaar 

een bondgenoot 

in tijd en energie 

 

Dat is wat 

professional organizing 

voor jou kan zijn 

 

WORKSHOPS: TIMEMANAGEMENT 

In het voorjaar staat er weer een cursus timemanagement – kiezen voor ruimte ingepland in 

Zaandam. Deze cursus geef ik zoals altijd samen met Miranda Langedijk van Langedijk Consult 

(www.langedijkconsult.nl). Aanmelden kan via www.evean.nl.  

 

ZAANDAM  

17 maart 2008   

31 maart 2008   

14 april 2008  

 

Deze cursus wordt in de avonduren gegeven, maar Miranda en ik 

geven deze cursus ook in-company. Dan heeft je hele afdeling, of je 

hele bedrijf er wat aan. Wil je meer informatie? Neem dan contact 

met me op via wendy@cleandesk.nl of 06 20923319. 

 

 

BLOG: HTTP://OPRUIMEN.BLOGSPOT.COM 

Op mijn weblog probeer ik regelmatig iets te vertellen over mijn 

ervaringen met organizen. Dan vertel ik anoniem over een klant of 

over mijn eigen ervaringen. Want thuis gaat het organizen natuurlijk 

gewoon door. Anders kan ik zelf wel een professional organizer 

inhuren ;). 

Elke maand zet ik een nieuwe vraag op mijn weblog. Over 

organizen of aanverwante zaken.  

 

 

BOEK: ORGANIZE YOUR OFFICE IN NO TIME 

Helaas is het boek van deze maand (nog) niet in het Nederlands 

verkrijgbaar.  

Monica Ricci geeft je in ‘Organize your office in no time’ alle 

informatie die je nodig hebt om makkelijk en eenvoudig een 

georganiseerde werkplek te maken. Ze laat je de beste manieren zien 

om je rommelige werkplek te ‘temmen’ en elke dag extra tijd te 

winnen door je spullen te organiseren. De auteur helpt iedereen om 

zijn of haar specifieke manier van organiseren te vinden die het 

beste bij zijn of haar personaliteit en behoeften past. 

 

Bij www.bol.com kun je het boek bestellen via ISBN10: 0789732181. 

  

   Met hartelijke groeten,  

  

Wendy 


