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QUOTE 

Rugzakvakantie: alles wat je 

thuis laat, is meegenomen. 

 

Welkom bij de veertiende nieuwsbrief van Clean Desk Professional Organizing. 

 

 

NIEUWS: ZOMERVAKANTIE 

Het is bijna zomervakantie, even geen workshops, wel gewoon verder met één-op-één organizen 

met diverse mensen. Tijdens deze zomer ga ik met Anneke Cnossen (www.cnossenct.nl) en 

Miranda Langedijk (www.langedijkconsult.nl) om te tafel zitten om na de zomer weer een paar 

mooie workshops te kunnen geven. Houd onze sites in de gaten voor data en locaties.  

 

 

TIP: OP VAKANTIE 

Zomervakantie! Ga je kamperen of naar een hotel? Ga je 

een trektocht maken door de bergen of uitrusten op het 

strand? Wat je ook gaat doen, je gebruikt spullen die je de 

rest van het jaar niet gebruikt. Zorg dat je niet elk jaar 

opnieuw een lijstje hoeft te maken van wat je mee moet 

nemen. Maak één lijst en vul deze indien nodig elk jaar aan. Het volgende jaar print je de 

bijgewerkte lijst van vorig jaar uit. Als je elk jaar een ander soort vakantie doet, wordt het wat 

lastig. Maar wat je ook doet, maak in elk geval tijdig een lijst, zodat je niets vergeet. 

Zorg dat de vakantiespullen na afloop weer schoon, geordend en compleet opgeruimd worden. Er 

is niets vervelender dan vlak voor je weg wilt er achter komen dat dingen ontbreken, omdat je dat 

vorig jaar niet aangevuld of vervangen hebt.  

Maak je deze zomer iets leuks mee op het gebied van planning of organisatie? Op vakantie, op je 

werk of thuis, vertel het. Als je wilt komt het verhaal op mijn site of in een nieuwsbrief. 

 

 

BOEK: DE CREATIESPIRAAL 

Zoals de bloesem in de lente een voorbode is van het fruit in de zomer, zo zijn wensen en 

verlangens van mensen een voorbode van hetgeen ze later kunnen realiseren. 

Zoals fruitbomen over precies die kwaliteiten beschikken die ze in staat stellen de eigen 

fruitsoort te creëren, zo beschikken mensen over precies die kwaliteiten die ze nodig hebben om 

hun eigen wensen en verlangens te kunnen realiseren. 

Zoals er in de natuur een vaste route is van bloesem naar vrucht en van zaad naar oogst, zo is er 

in de natuur ook een welbepaalde weg van wens naar werkelijkheid. Die weg wordt in De 

Creatiespiraal beschreven. 

De auteur is Marinus Knoope, fysicus. Hij hield zich jarenlang bezig met de vraag op welke 

wijze de mens invloed heeft op zijn eigen levensomstandigheden. De in 1989 door hem ontdekte 

creatiespiraal is een verrassend eenvoudige, heldere en praktisch bruikbare beschrijving van de 

natuurlijke weg waarlangs de mens zijn eigen wensen realiseert. 

Het grote lijstjesboek is uitgegeven door KIC Nijmegen Nederland. Het ISBN/nummer is: 90-

804677/1/5. 

Wil je zelf met de creatiespiraal aan de slag?  

Kom dan eens naar een workshop ‘Opruimen verandert alles!’. 


